
¤ÊÊ⁄Uπá« •ı⁄U ’¥ªÊ‹ ◊¥ ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥
∑‘§ Áπ‹Ê»§ ’«∏Ê •Á÷ÿÊŸ     

⁄UÊ¥øË, vv ◊Êø¸ (•Êß¸∞∞Ÿ∞‚)–
¤ÊÊ⁄Uπá« •ı⁄U ¬Áp◊ ’¥ªÊ‹ ∑‘§ ¬Ê¥ø
Á¡‹Ù¥ ◊¥ ‚È⁄UˇÊÊ ’‹Ù¥ Ÿ ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥
∑‘§ Áπ‹Ê»§ ’«∏Ë ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ‡ÊÈM§ ∑§⁄U
ŒË „Ò– ¡ÀŒ „Ë ©«∏Ë‚Ê ◊¥ ÷Ë ÿ„
•Á÷ÿÊŸ ‡ÊÈM§ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ªÊ–

∞∑§ flÁ⁄UD •Áœ∑§Ê⁄UË Ÿ ŸÊ◊ ªÈ#
⁄UπŸ ∑§Ë ‡ÊÃ¸ ¬⁄U ’ÃÊÿÊ Á∑§ ¬ÈÁ‹‚
•ı⁄U •œ¸‚ÒÁŸ∑§ ’‹ ∑‘§ ¡flÊŸÙ¥ Ÿ
ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑‘§ Áπ‹Ê»§ ÃËŸ ÁŒŸ
¬„‹ ëª˝ËŸ „¥≈U ŸÊ◊∑§ •Á÷ÿÊŸ ‡ÊÈM§
∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ‡ÊÈL§•ÊÃ
◊¥ ß‚ •Á÷ÿÊŸ ∑§Ù ªÈ# ⁄UπÊ ªÿÊ
„Ò– •Áœ∑§Ê⁄UË Ÿ ∑§„Ê, ¬Ê¥ø ‚Ë◊ÊflÃË¸
Á¡‹Ù¥ ◊¥ ÿ„ •Á÷ÿÊŸ ‡ÊÈM§ Á∑§ÿÊ
ªÿÊ „ Ò– •œ¸‚ Ò ÁŸ∑§ ’‹ •ı⁄ U
¬ ÈÁ‹‚∑§◊Ë ¸ ¡¥ª‹Ë ß‹Ê∑§Ù ¥ ◊ ¥
•Á÷ÿÊŸ ø‹Ê ⁄U„ „Ò¥– ∑§È¿ ß‹Ê∑§Ù¥
‚ ’ÊL§ŒË ‚È⁄U¥ª ’⁄UÊ◊Œ Á∑§ÿ ªÿ •ı⁄U
øÊ⁄U ŸÄU‚‹Ë Á‡ÊÁfl⁄UÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ŸC ∑§⁄U
ÁŒÿÊ ªÿÊ– 

•Áœ∑§Ê⁄UË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¤ÊÊ⁄Uπá«
∑‘§ ‚⁄UŒÊŸÊ flŸ ̌ ÊòÊ ◊¥ „flÊß¸ ÁŸª⁄UÊŸË
⁄UπË ¡Ê ⁄U„Ë „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¡¥ª‹
◊¥ „‹Ë¬Ò« ÷Ë ’ŸÊÿÊ ªÿÊ „Ò–

¤ÊÊ⁄ Uπá« ◊ ¥ ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑‘§
Áπ‹Ê»§ ÃËŸ ß‹Ê∑§Ù¥ ◊¥ •ı⁄U ¬Áp◊
’¥ªÊ‹ ◊¥ ¬ÈL§Á‹ÿÊ •ı⁄U ¬Áp◊Ë
Á◊ŒŸÊ¬È⁄U ◊¥ •Á÷ÿÊŸ ø‹ÊÿÊ ¡Ê
⁄U„Ê „Ò– •Áœ∑§Ê⁄UË Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¡ÀŒ
„Ë ©«∏Ë‚Ê ◊ ¥ ÷Ë ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑‘§
Áπ‹Ê»§ •Á÷ÿÊŸ ‡Ê ÈM§ Á∑§ÿÊ
¡Ê∞ªÊ–

∑ ‘ § ¥Œ ˝ Ëÿ Á⁄ U¡fl ¸ ¬ È Á‹‚ ’‹
(‚Ë•Ê ⁄ U ¬ Ë∞» §)  ∑ ‘ §  Áfl‡ Ê  ·
◊„ÊÁŸŒ‡Ê∑§ Áfl¡ÿ ⁄U◊áÊ Ÿ ’ÈœflÊ⁄U
∑ § Ù  ¤ Ê Ê ⁄ U π á «  ∑ ‘ §  ¬ È Á ‹ ‚
◊„ÊÁŸŒ‡Ê∑§ ‚ ◊È‹Ê∑§ÊÃ ∑§Ë ÕË–
∞‚Ê ∑§„Ê ¡Ê ⁄ U„Ê „Ò Á∑§ ŒÙŸÙ ¥
•Áœ∑§ÊÁ⁄ UÿÙ ¥ Ÿ  ŸÄU‚Á‹ÿÙ¥ ∑‘§
Áπ‹Ê»§ •¥Ã⁄⁄U UÊíÿËÿ •Á÷ÿÊŸ
ø‹Ê∞ ¡ÊŸ ¬⁄U øøÊ¸ ∑§Ë ÕË–

ŸÁ‹ŸË ¬⁄U ‚ÈŸflÊß¸ •Ê¡
◊Œ˝Ê‚, vv ◊Êø¸– ¬Ífl¸ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË ⁄UÊ¡Ëfl ªÊ¥œË ∑§Ë „àÿÊ ∑‘§ ◊Ê◊‹ ◊¥ ŒÙ·Ë

∆„⁄UÊß¸ ªß¸ ŸÁ‹ŸË üÊË„⁄UŸ ∑§Ë ¡ÀŒ Á⁄U„Êß¸ ∑‘§ ◊Ê◊‹ ¬⁄U •Ê¡ ◊Œ˝Ê‚ „Êß¸ ∑§Ù≈U¸
◊¥ ‚ÈŸflÊß¸ „ÙªË– ÃÁ◊‹ŸÊ«È ∑§Ë ‚⁄U∑§Ê⁄U ŸÁ‹ŸË ∑§Ë Á⁄U„Êß¸ ∑§Ë •¬Ë‹ ¬⁄U
¡‹ ‚‹Ê„∑§Ê⁄U ’Ù«¸ ∑§Ë Á⁄U¬Ù≈U¸ •ŒÊ‹Ã ◊¥ ¬‡Ê ∑§⁄UªË– ŸÁ‹ŸË ß‚ ‚◊ÿ
⁄UÊ¡Ëfl ªÊ¥œË „àÿÊ∑§Ê¥« ∑‘§ ◊Ê◊‹ ◊¥ flÑÙ⁄U ¡‹ ◊¥ •Ê¡ËflŸ ∑§Ê⁄UÊflÊ‚ ∑§Ë
‚¡Ê ÷ÈªÃ ⁄U„Ë „Ò¥– ŸÁ‹ŸË ∑§Ù ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ ◊ıÃ ∑§Ë ‚¡Ê ‚ÈŸÊß¸ ªß¸ ÕË,
‹Á∑§Ÿ ’ÊŒ ◊¥ ß‚ •Ê¡ËflŸ ∑§Ê⁄UÊflÊ‚ ◊¥ ’Œ‹ ÁŒÿÊ ªÿÊ– ŸÁ‹ŸË ∑‘§ fl∑§Ë‹
∞◊ ⁄UÊœÊ∑§ÎcáÊŸ Ÿ øÛÊß¸ ◊¥ ¬òÊ∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ù ’ÃÊÿÊ Á∑§ ‚‹Ê„∑§Ê⁄U ’Ù«¸ ∑§Ë Á⁄U¬Ù≈U¸
¬⁄U •ŒÊ‹Ã ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U ‚ ∑§„ ‚∑§ÃË „Ò Á∑§ fl„ ŸÁ‹ŸË ∑‘§ ◊Ê◊‹ ¬⁄U
»§Ò‚‹Ê ∑§⁄U ÿÊ ÿ ÷Ë „Ù ‚∑§ÃÊ „Ò Á∑§ •ŒÊ‹Ã ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ù ∑§„ Á∑§ fl„
∑‘§¥Œ˝ ‚⁄U∑§Ê⁄U ‚ ‚‹Ê„ ‹– ÃÁ◊‹ŸÊ«È ∑§Ë Œ˝◊È∑§ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑‘§¥Œ˝ ∑§Ë ‚⁄U∑§Ê⁄U ◊¥
÷ÊªËŒÊ⁄U „Ò •ı⁄U fl„ ¬„‹ „Ë S¬C ∑§⁄U øÈ∑§Ë „Ò Á∑§ fl„ ∑‘§¥Œ˝ ‚ ‚‹Ê„ ∑‘§ ’ÊŒ
„Ë ŸÁ‹ŸË ∑‘§ ÷Áflcÿ ¬⁄U ∑§Ùß¸ »§Ò‚‹Ê ∑§⁄UªË– 

‚Ê…∏U v} ∑§⁄UÊ«∏ ∑§Ë ‚«∏∑§ ©Uπ«∏Ë
∑¥§‚‹≈¥U≈U ∑§Ê‹Ë ‚ÍøË ◊¥

¿UûÊË‚ª…∏U ‚¢flÊŒŒÊÃÊ
⁄UÊÿ¬È⁄U, vv ◊Êø̧– Á’‹Ê‚¬È⁄U Á¡‹

∑§ ‚∑§⁄UË-¬¥«˛UÊ«UË„U ’Êß¸¬Ê‚ ‚«∏U∑§
∑  § ÉÊÁ≈ UÿÊ ÁŸ◊Ê ¸áÊ ∑§Ê ◊Ê◊‹Ê
ÁflœÊŸ‚÷Ê ◊¥ ©U∆UÊ– ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥
‹Ù∑§ ÁŸ◊Ȩ̂áÊ ◊¢òÊË ’Î¡◊Ù„UŸ •ª̋flÊ‹
Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ ÉÊÁ≈UÿÊ ‚«∏U∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ë
«̨UÊßZª Á«U¡Êß̧Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ‚‹Ê„U∑§Ê⁄U
∑¢§¬ŸË ∑§Ù é‹Ò∑§ Á‹S≈U«U ∑§⁄U ÁŒÿÊ
ªÿÊ „ÒU– ‚ÊÕ „UË ∆U∑§ŒÊ⁄U ∑§Ë ’∑§ÊÿÊ
⁄UÊÁ‡Ê ⁄UÙ∑§ ∑§⁄U ©U‚‚ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Êÿ¸
∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÊÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê „ÒU–

¬˝‡Ÿ∑§Ê‹ ◊¢  ∑§Ê ¢ª˝ ‚ ‚ŒSÿ
œ⁄U◊¡ËÃ Á‚¢„U Ÿ ÿ„U ◊Ê◊‹Ê ©U∆UÊÿÊ–
©Uã„UÊ¥Ÿ ¬Í¿UÊ Á∑§ ©UQ§ ‚«∏U∑§ ∑§ ÁŸ◊Ȩ̂áÊ
∑§ Á‹∞ Á∑§ÃŸË ⁄UÊÁ‡Ê SflË∑Î§Ã ∑§Ë ªß¸

ÕË? ß‚∑§ ¡flÊ’ ◊¥ ‹Ù∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ
◊¢òÊË Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ‚∑§⁄UË-¬¥«˛UÊ«UË„U
’Êß¸¬Ê‚ ‚«∏U∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§ Á‹∞ v}
∑§⁄UÊ«∏U y| ‹Êπ vÆ „U¡Ê⁄U L§¬∞
SflË∑Î§Ã Á∑§∞ ª∞ Õ– ß‚ ‚«∏U∑§ ∑§Ë

∑È§‹ ‹¢’Êß¸ v{.xÆ Á∑§‹Ù◊Ë≈U⁄U „ÒU–
∑§Ù‹∑§ÊÃÊ ∑§ ◊‚‚¸ ’ŸflÊ⁄UË ‹Ê‹
•ª̋flÊ‹ ∞¢«U ∑¢§¬ŸË ∑§Ê ‚«∏U∑§ ÁŸ◊Ȩ̂áÊ
∑§Ê ∆U∑§Ê ÁŒÿÊ ªÿÊ ÕÊ– 

∑§Ê¢ª˝‚ ‚ŒSÿ Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ ‚«∏U∑§
∑§ ŒÙŸÙ¥ Ã⁄U»§ πÃ „UÙŸ •ı⁄U flÊ≈U⁄U

‹ÊÁª¢ª „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¬Í⁄UË ‚«∏U∑§
©Uπ«∏U ªß¸ „ÒU– ©Uã„UÊ¥Ÿ ¬Í¿UÊ Á∑§ ß‚
‚«∏U∑§ ∑§Ê «̨UÊßZª Á«U¡Êß̧Ÿ Á∑§‚ ∞¡¥‚Ë
‚ ∑§⁄UÊÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ß‚∑§ ¡flÊ’ ◊¥
‹Ù∑§ ÁŸ◊Ȩ̂áÊ ◊¢òÊË Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ‚«∏U∑§

∑§Ë «̨UÊßZª Á«U¡Êß̧Ÿ ŸÊª¬È⁄U ∑§ ∑¥§‚‹≈¥U≈U
‚ ∑§⁄UÊÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ‚¢SÕÊ ∑§Ê ß‚
∞fl¡ ◊¥ xÆ ‹Êπ ∑§Ê ÷ÈªÃÊŸ ∑§⁄UŸÊ
ÕÊ, ß‚◊¥ ‚ w ‹Êπ w~ „U¡Ê⁄U L§¬∞
∑§Ë ⁄UÊÁ‡Ê ⁄UÙ∑§ ‹Ë ªß¸ „ÒU–

∑§Ê¢ª˝‚ ‚ŒSÿ Ÿ ¡Ù⁄U Œ∑§⁄U ∑§„UÊ

Á∑§ ¬Í⁄Ë ‚«∏U∑§ ©Uπ«∏U ªß¸ „ÒU– ©Uã„UÊ¥Ÿ
∑§„UÊ Á∑§ Ÿ∞ Á‚⁄U ‚ ©UπÊ«∏U∑§⁄U ‚«∏U∑§
ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ „Ò– ß‚ ¬⁄U
üÊË •ª˝flÊ‹ Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ∆U∑§ŒÊ⁄U
∑§Ê «U…∏U ∑§⁄UÊ«∏U L§¬∞ ’∑§ÊÿÊ „ÒU– ‚«∏∏U∑§
ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Êÿ¸ ‚ÈœÊ⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ∆U∑§ŒÊ⁄U
∑§Ê ∑§„UÊ ªÿÊ ÕÊ ‹Á∑§Ÿ ‚ÈœÊ⁄U ∑§Êÿ¸
Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– 

ß‚ ¬⁄U Áfl÷Êª ∆U∑§ŒÊ⁄U ∑§Ë ⁄UÊÁ‡Ê
‚ „UË ‚«∏∏U∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ê ‚ÈœÊ⁄U ∑§⁄U
⁄U„UÊ „ÒU– ©Uã„UÊ¥Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ ‚«∏U∑§ ∑§
ŒÙŸÙ¥ Ã⁄U»§ ŸÊ‹Ë ’ŸflÊß¸ ¡Ê ⁄U„UË „ÒU–
üÊË •ª˝flÊ‹ Ÿ œ⁄U◊¡ËÃ Á‚¢„U ∑§
¬˝‡Ÿ ∑§ ©UûÊ⁄U ◊¥ ’ÃÊÿÊ Á∑§ «˛UÊßZª
Á«U¡Êß¸Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ‚¢SÕÊ ∑§Ê é‹∑§
Á‹S≈U«U ∑§⁄U ÁŒÿÊ ªÿÊ „ÒU– 

◊‹Á⁄UÿÊ ÉÊÊ≈UÊ‹Ê, ‚Ë’Ë•Êß¸U ¬Í¿UÃÊ¿U
¿UûÊË‚ª…∏U ‚¢flÊŒŒÊÃÊ

⁄UÊÿ¬È⁄U, vv ◊Êø̧– ◊‹Á⁄UÿÊ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ◊¥ ÉÊÙ≈UÊ‹
¬⁄U ‚Ë’Ë•Êß¸ Ÿ flÁ⁄UDÔU SflÊSâÿ •»§‚⁄UÙ¥ ‚ ¬Í¿UÃÊ¿U
∑§Ë „ÒU– •»§‚⁄UÙ¥ Ÿ ©Uã„¥U ∑È§¿U ŒSÃÊfl¡ ÷Ë ‚ı¥¬
„Ò¥U– ‚Ë’Ë•Êß¸ ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ «UÊÚ ¬˝◊ÙŒ Á‚¢„U •ı⁄U
◊‹Á⁄UÿÊ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ‚ ¡È«∏U ∑È§¿U ‹ÙªÙ¥ ‚ ¬Í¿UÃÊ¿U
∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ◊¥ „ÒU–  

‚Ë’Ë•Êß¸ •¬Ÿ ÿ„UÊ¢ Œ¡¸ ¬˝∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§Ë ‚Ê‹÷⁄U
◊¥ ¡Ê¢ø ¬Í⁄UË ∑§⁄U •ŒÊ‹Ã ◊¥ øÊ‹ÊŸ ¬‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ë

ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU–  ∑§⁄UË’ wz ∑§⁄UÙ«∏U ∑§
◊‹Á⁄UÿÊ ¬Á⁄UÿÙ¡ŸÊ ◊¥ ÉÊÙ≈UÊ‹ ∑§Ë ¡Ê¢ø Ã¡Ë ‚
∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU– ß‚ ¬Í⁄U ◊Ê◊‹ ◊¥   Ãà∑§Ê‹ËŸ SflÊSâÿ
‚¢øÊ‹∑§ «UÊÚ «UË ∑§ ‚Ÿ, «UÊÚ ¬˝◊ÙŒ Á‚¢„U  •ı⁄U «UÊÚ
’Ë∞‚ ‚ÊflÊ¸ ‚◊Ã S≈UÙ⁄U ∑§Ë¬⁄U •ı⁄U ‚å‹Êÿ⁄UÙ¥ ∑§
Áπ‹Ê»§ ¡È◊¸ Œ¡¸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– ‚Ë’Ë•Êß¸ ∑§Ë
≈UË◊ Ÿ ⁄UÊÿ¬È⁄U,œ◊Ã⁄UË ◊¥ ~ Á∆U∑§ÊŸÙ¥ ¬⁄U ¿UÊ¬ ÷Ë
◊Ê⁄U „Ò¥U– ÉÊÙ≈UÊ‹ ‚ ¡È«∏U ∑È§¿ ŒSÃÊfl¡ ÷Ë ¡éÃ
Á∑§∞ „Ò¥U– „UÊ‹Ê¢Á∑§, ÉÊÙ≈UÊ‹   ∑§ ¬˝◊Èπ Ãà∑§Ê‹ËŸ

‚¢ÿÈQ§ ‚¢øÊ‹∑§ «UÊÚ ¬˝◊ÙŒ Á‚¢„U ∑§Ù ‚È¬˝Ë◊ ∑§Ù≈¸U
‚ ¡◊ÊŸÃ Á◊‹ ªß¸ „ÒU–

‚Ë’Ë•Êß¸ ∑§Ë ∞∑§ ≈UË◊ ÁŒÀ‹Ë ‚ ÿ„UÊ¢¢ •Êß¸
„ÈUß¸ „ÒU–  SflÊSâÿ ‚¢øÊŸÊ‹ÿ ∑§ ∑§⁄UË’ •ÊœÊ Œ¡¸Ÿ
•»§‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ¬Í¿UÃÊ¿U ∑§ Á‹∞ ’È‹ÊÿÊ ÕÊ– ’ÈœflÊ⁄U
∑§Ù Á÷‹Êß¸ ŒçÃ⁄U ◊¥ ‚Ë’Ë•Êß¸ Ÿ ÃËŸ •»§‚⁄U «UÊÚ
∞‚ ∑§ ‚Ê„UŸË, «UÊÚ ≈UË ∑§ •ª˝flÊ‹ •ı⁄U «UÊÚ ‚È÷Ê·
¬Ê¢«U ‚ ¬Í¿UÃÊ¿U ∑§Ë „ÒU– 

(’Ê∑§Ë ¬¡ÔU } ¬⁄U)

’Ê’Í‹Ê‹ ∑§ ¿UÊ¬ ‚ ¡Å◊Ë
π⁄UÊ⁄UÊ •Ê‡Ê¥∑§Ê•Ê¥ ‚ ÁÉÊ⁄UÊ

¿UûÊË‚ª…∏U ‚¢flÊŒŒÊÃÊ
⁄UÊÿ¬È⁄U, vv ◊Êø¸– ∑Î§Á· ‚Áøfl ’Ë∞‹ •ª˝flÊ‹ ∑§

Á∆U∑§ÊŸÙ¥ ¬⁄U •Êÿ∑§⁄U ¿UÊ¬ ∑§ ºı⁄UÊŸ »§¡Ë¸ ’Ò¥∑§ πÊÃ ∑§Ê
πÈ‹Ê‚Ê „UÙŸ ∑§ ‚flÊ ◊„UËŸ ’Êº  π⁄UÙ⁄UÊ ∑§ ª˝Ê◊ËáÊ
‚⁄U∑§Ê⁄UË Áfl÷ÊªÙ¥ mÊ⁄UÊ ∑§Ë ªß¸ ∑§Ê⁄¸flÊß¸ ‚ ’„Uº ŸÊ⁄UÊ¡
„Ò¥U– ©UŸ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ ©Uã„¥U ’fl¡„U
◊ÊŸÁ‚∑§ ¬˝ÃÊ«∏UŸÊ Á◊‹Ë– Á¡‚ Ã⁄UË∑§ ‚ ◊Ê◊‹ ◊¥
‹Ë¬Ê¬ÙÃË ∑§Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU,©U‚‚ ãÿÊÿ Á◊‹Ÿ ∑§Ë ©Uê◊Ëº
Ÿ„UË¥ „ÒU– ºÙ·Ë ‹ÙªÙ¥ ∑§ Áπ‹Ê»§ ◊Ê◊‹Ê º¡¸ Ÿ„UË¥ „UÙŸ
‚ ŸÊ⁄UÊ¡ ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ Ÿ •’ πÈº ∞»§•Êß¸•Ê⁄U º¡¸ ∑§⁄UÊŸ

∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ‡ÊÈM§ ∑§⁄U
ºË§„ÒU–   

ª ˝ Ê◊ Ëá Ê Ù ¥  Ÿ 
‚Ê»§ ∑§„UÊU Á∑§ ß‚
◊Ê◊‹ ◊ ¥ ºÙ·Ë
‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ’øÊÿÊ
¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– ©Uã„UÙ¥Ÿ
‚flÊ‹ Á∑§ÿÊ Á∑§
¬ÒŸ∑§Ê«¸U ∑§ Á‹∞
Áº∞ ª∞ •ÊflºŸ
‚ ’Ò¥∑§ πÊÃ ∑Ò§‚
πÈ‹ ª∞? ª̋Ê◊ËáÊÙ¥
∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§
’ªÒ⁄U ‹ÊπÙ¥ L§¬∞
©UŸ∑§ »§¡Ë¸ ’Ò¥∑§
πÊÃ ◊¥ ¡◊Ê „UÙŸ
∑§ ’Êº ÷Ë Ÿ ÃÙ
’Ò¥∑§ •»§‚⁄UÙ¥ ∑§
Áπ‹Ê» §  ∑ § Ù ß ¸
∑§Ê⁄¸UflÊß¸ Ÿ„UË¥ „ÈUß¸
„ÒU, Ÿ ß‚ ¬Í⁄‘U ◊Ê◊‹
◊  ¥  º Ù· Ë  ∑ Î § Á ·

‚Áøfl ’Ë∞‹ •ª˝flÊ‹ •ı⁄U ‚Ë∞ ‚ÈŸË‹ •ª˝flÊ‹ ∑§Ù
‚¡Ê ºŸ ∑§Ë Áº‡ÊÊ ◊¥ ∑§Ùß¸ ∆UÙ‚ ∑§º◊ ©U∆UÊ∞ ª∞U–
Á◊‹Ë÷ªÃ ‚ „ÈU∞ ª«∏U’«∏UË ∑§ ß‚ π‹ ∑§Ù •’ º’ÊÿÊ
¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– 

¿UÊ¬Ê◊Ê⁄U ∑§Ê⁄¸flÊß¸ ∑§ ’Êº •’ Ã∑§ „ÈUß¸ ∑§Ê⁄¸UflÊß¸ ‚
ŸÊ⁄UÊ¡ Áfl∑§‹Ê¢ª ÿÈfl∑§ ÷Ù‹Ê⁄UÊ◊ ÿÊŒfl ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§
•’ fl πÈº ∞»§•Êß¸•Ê⁄U ∑§⁄UÊ∞¢ª– ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ ©Uã„¥U
’fl¡„U ◊ÊŸÁ‚∑§ M§¬ ‚ ¬̋ÃÊÁ«∏UÃ „UÙŸÊ ¬«∏UÊ– ∞»§•Êß̧•Ê⁄U
Œ¡¸ ∑§⁄UÊŸ ∑§ Á‹∞ •ãÿ ‹ÙªÙ¥ ‚ ÷Ë fl øøÊ¸ ∑§⁄U ⁄U„U
„Ò¥U– ºÙ·Ë ‹ÙªÙ¥ ∑§ Áπ‹Ê»§ ‚Ê◊ÍÁ„U∑§ M§¬ ‚ Á⁄U¬Ù≈¸U º¡¸
∑§⁄UÊß¸ ¡Ê∞ªË– 

⁄UÊ¡ ⁄UÊ¡‡fl⁄UË ◊„UÊÁòÊ¬È⁄U ‚È¢º⁄UË ◊¢Áº⁄U ∑§ ¬È¡Ê⁄UË œŸ¢¡ÿ
‡Ê◊Ê¸ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ¬„U‹ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ©UŸ∑§Ê «U⁄U •’
∑È§¿U „Uº Ã∑§ ∑§◊ „ÈU•Ê „ÒU, ‹Á∑§Ÿ •÷Ë ÷Ë ∑§ÊŸÍŸË ∑§Ê⁄̧UflÊß̧
◊¥ »¢§‚Ÿ ∑§Ê «U⁄U ’⁄U∑§⁄UÊ⁄U „ÒU– ©Uã„UÙ¥Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ù
•Ê‡flSÃ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ’∑§‚Í⁄U ª˝Ê◊ËáÊÙ¥ ∑§ Áπ‹Ê»§
∑§Ùß¸ ∑§Ê⁄¸UflÊß¸ Ÿ„UË¥ „UÙªË– ß‚∑§ •‹ÊflÊ ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥
‚¢Á‹åÃ ∑Î§Á· ‚Áøfl ’Ë∞‹ •ª̋flÊ‹, ‚Ë∞ ‚ÈŸË‹ •ª̋flÊ‹
•ı⁄U ’Ò¥∑§ •»§‚⁄UÙ¥ ∑§ Áπ‹Ê»§ ∑§«∏UË ‚¡Ê Áº‹ÊŸ ∑§ Á‹∞
∆UÙ‚ ∑§Ê⁄¸UflÊß¸ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞–  (’Ê∑§Ë ¬¡ÔU } ¬⁄U)

fl„U ÃÙ ’Ê’Ê ∑§Ë ‚flÊ ÕË
ÃÁ◊‹ •Á÷ŸòÊË ∑§Ë ‚»§Êß¸U

’¥ª‹ÈL§, vv ◊Êø¸ (≈UÊß¸ê‚ ãÿÍ¡ Ÿ≈Ufl∑§¸) – SflÊ◊Ë
ÁŸàÿÊŸ¥Œ ∑‘§  ÁflÁ«ÿÙ ◊¥ ©Ÿ∑‘§ ‚ÊÕ ÁŒπŸ flÊ‹Ë ∞ÄU≈˛‚
⁄U¥¡ËÃÊ Ÿ ∑§„Ê „Ò Á∑§ ©‚ ÁflÁ«ÿÙ ◊¥ fl„ ¡Ù ∑§È¿ ÷Ë ∑§⁄U
⁄U„Ë „Ò¥, fl„ ÃÙ Á‚»§¸ ’Ê’Ê ∑§Ë “ ‚flÊ” „Ò– π’⁄U „Ò Á∑§
≈UÁ‹»§ÙŸ ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ∞∑§ ◊Òª¡ËŸ ∑§Ù ÁŒ∞ ß¥≈U⁄U√ÿÍ ◊¥ ⁄U¥¡ËÃÊ
Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ’Ê’Ê ∑‘§ ¬˝ÁÃ ©Ÿ∑§Ë ¬˝◊ ÷ÊflŸÊ ‚ëøË „Ò–
©ã„Ù¥Ÿ ◊ËÁ«ÿÊ ∑§Ù •Ê«∏
„ÊÕÙ¥ ‹Ã „È∞ ∑§„Ê Á∑§ fl„
’fl¡„ ß‚ ◊Èg ∑§Ù ©¿Ê‹
⁄U„Ê „Ò– 

ß¥≈U⁄U√ÿÍ ◊¥ ⁄U¥¡ËÃÊ Ÿ ∑§„Ê
Á∑§ fl„ ’Ê’Ê ∑§Ù Á¬¿‹
∑§È¿ ‚Ê‹Ù¥ ‚ ¡ÊŸÃË „Ò¥–
©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ’Ê’Ê ∑§Ë
∞∑§ ‚ëø ÷Q§ ∑§Ë Ã⁄U„
fl„ ÁŸÿÁ◊Ã Ãı⁄U ¬⁄U ©Ÿ∑‘§
¬‚¸Ÿ‹ M§◊ ◊¥ ¡ÊÃË ÕË¥ •ı⁄U ©Ÿ∑§Ê ◊‚Ê¡ ∑§⁄UÃË ÕË¥–
©ã„Ù¥Ÿ ß¥≈U⁄U√ÿÍ ◊¥ ÿ„ ÷Ë ∑§„Ê „Ò Á∑§ SflÊ◊Ë ÁŸàÿÊŸ¥Œ ∞∑§
◊„ÊŸ •Êà◊Ê „Ò¥ •ı⁄U fl„ ß‚ ÁflflÊŒ ‚ ’„ÈÃ ¡ÀŒË ’Ê„⁄U
•Ê ¡Ê∞¥ª– 

ªı⁄UÃ‹’ „Ò Á∑§ ß‚ ◊Ê◊‹ ∑‘§ πÈ‹Ê‚ ∑‘§ ’ÊŒ ’Ê’Ê

∑‘§ ¬Ífl¸ ø‹ ∑§ÈM§¬ ‹ÁŸŸ Ÿ ∑§ŸÊ¸≈U∑§ „Êß¸ ∑§Ù≈U¸ ◊¥ ∞∑§
ÿÊÁø∑§Ê ŒÊÿ⁄U ∑§⁄U ©Ÿ ¬⁄U ‚È¥Œ⁄U •ı⁄UÃÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ ŒÈ√ÿ¸fl„Ê⁄U
∑§⁄UŸ ∑§Ê •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÊÿÊ „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ÿÊÁø∑§Ê ◊¥ ∑§„Ê „Ò
Á∑§ fl„ ‚È¥Œ⁄U •ı⁄UÃÙ¥ ∑§Ù ‚ÄU‚ ∑‘§ Á‹∞ ◊¡’Í⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥–
∑§Ù≈U̧ ∑§Ù ß‚ ◊Ê◊‹ ∑‘§ ≈˛Ê¥‚»§⁄U ∑‘§ Á‹∞ ÃÁ◊‹ŸÊ«È ¬ÈÁ‹‚
øË»§ ∑‘§ „Ê¥ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ß¥Ã¡Ê⁄U „Ò– ß‚∑‘§ ¬„‹ ∑§ŸÊ¸≈U∑§

„Êß̧ ∑§Ù≈U̧ ◊¥ ’Ê’Ê ∑‘§ ‚ÄU‚
ÁflÁ«ÿÙ ∑‘§ ¬˝‚Ê⁄UáÊ ¬⁄U
⁄UÙ∑§ ‹ªÊŸ ∑§Ê ◊Ê◊‹Ê
÷Ë ŒÊÿ⁄U „È•Ê ÕÊ– 

’Ê’Ê ¬⁄U ÿıŸ ‡ÊÙ·áÊ
∑‘§ •ı⁄U ∑§ß¸ •Ê⁄UÙ¬ ‹ª
„Ò¥– ’Ê’Ê ∑§Ë ÁflŒ‡Ê ÷Q§
‚ÊÕ ⁄U¬ •ı⁄U ©‚∑§Ë ◊ıÃ
∑‘§ ™§¬⁄U ‚¥‡Êÿ ∑‘§ ◊Ê◊‹
◊¥ •ÊüÊ◊ ∑§Ê ∑§„ŸÊ „Ò Á∑§

’Ê’Ê ©‚ ‚◊ÿ ∑§È¥÷ ◊‹ ◊¥ Õ •ı⁄U ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ ¡ÀŒ
„Ë ‚øÊß¸ ∑§Ê πÈ‹Ê‚Ê ∑§⁄U¥ª– ’Ê’Ê ∑‘§ ÁflŒÊŒË •ÊüÊ◊ ◊¥
⁄U„ŸflÊ‹Ë wx ‚Ê‹ ∑§Ë ◊Á„‹Ê Ÿ •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÊÿÊ „Ò Á∑§
SflÊ◊Ë ÁŸàÿÊŸ¥Œ Ÿ •ÊüÊ◊ ∑§Ë Œ¡¸Ÿ ÷⁄U ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ê
ÿıŸ ‡ÊÙ·áÊ Á∑§ÿÊ „Ò– 

¬Ê≈UË¸ ∑§Ê ÁŸáÊ¸ÿ ‚„Ë „Ù ÿÊ ª‹Ã, ©‚∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ
Ÿß̧ ÁŒÑË, vv ◊Êø̧ (•Êß̧’Ë∞Ÿ-|)– ◊Á„‹Ê •Ê⁄Ǔ ÊáÊ

Á’‹ ∑§Ù ⁄UÊíÿ‚÷Ê ◊¥ ¬Ê‚ „Ù ¡ÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ •’ ‹Ù∑§‚÷Ê
◊¥ •ÊŸÊ „Ò ‹Á∑§Ÿ ©‚‚ ¬„‹ „Ë ◊ÈÅÿ Áfl¬ˇÊË Œ‹
÷Ê⁄UÃËÿ ¡ŸÃÊ ¬Ê≈UË¸ ◊¥ ß‚ ‹∑§⁄U »§Í≈U Ÿ¡⁄U •Ê ⁄U„Ë „Ò–
¬Ê≈UË¸ ∑§Ê ∞∑§ œ«∏Ê ß‚ Á’‹ ∑‘§ ◊ı¡ÍŒÊ SflM§¬ ∑‘§ Áπ‹Ê»§
„Ò •ı⁄U øÊ„ÃÊ „Ò Á∑§ ß‚◊¥ Á¬¿«∏Ù¥-ŒÁ‹ÃÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ •‹ª
‚ ∑§Ù≈UÊ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞– ‚Ê»§ „Ò Á∑§ ÿ œ«∏Ê ¬Ê≈UË¸
∑‘§ ◊ı¡ÍŒÊ L§π ∑‘§ Áfl¬⁄UËÃ ‹Ê‹Í-◊È‹Êÿ◊ •ı⁄U ‡Ê⁄UŒ
ÿÊŒfl ∑§Ë ÁÃ∑§«∏Ë ∑‘§ L§π ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ ∑§⁄U ⁄U„Ê „Ò– ŸÊ⁄UÊ¡
‚Ê¥‚ŒÙ¥ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ •ª⁄U ‹Ù∑§‚÷Ê ◊¥ ¬Ê≈UË¸ Á√„¬ ¡Ê⁄UË
Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÃË ÃÙ zÆ »§Ë‚ŒË ‚Ê¥‚Œ ß‚∑§Ê Áfl⁄UÙœ ∑§⁄U¥ª
‹Á∑§Ÿ ¬Ê≈UË¸ Ÿ ©Ÿ∑§Ë •Ê¬ÁûÊÿÙ¥ ¬⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§Ù ’È‹Êß¸
’Ò∆∑§ ∑‘§ ’ÊŒ ‚Ê»§ ∑§⁄U ÁŒÿÊ Á∑§ ‹Ù∑§‚÷Ê ◊¥ ÷Ë flÙ
Á’‹ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ ∑§⁄UªË •ı⁄U •¬Ÿ ‚Ê¥‚ŒÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ Á√„¬

¡Ê⁄UË ∑§⁄UªË–
ß‚‚   ¬„‹ 

’Ë¡¬Ë ∑‘§ øË»§
Á√„¬ ⁄U◊‡Ê ’Ò‚ Ÿ
ß‚ ’ÊÃ ∑§Ë ¬ÈÁC
∑§Ë Á∑§ ’Ë¡¬Ë ∑‘§
∑§ È¿ ‚Ê ¥‚Œ ß‚
Á’‹ ∑§Ù ‹∑§⁄ U
©Ÿ‚ Á◊‹ •ı⁄U
•¬ŸË •‚„◊ÁÃ
¡ÃÊß¸ ‹Á∑§Ÿ ÿ
¬Ê≈UË¸ ∑§Ê •¥ŒM§ŸË ◊‚‹Ê „Ò •ı⁄U fl ß‚ ‚È‹¤ÊÊ ‹¥ª–
©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¬Ê≈UË¸ »§Ù⁄U◊ ◊¥ ÷Ë •÷Ë Ã∑§ ∞‚Ë ∑§Ùß¸
’ÊÃ Ÿ„Ë¥ ©∆Ë „Ò– ¡’ ’Ò‚ ‚ ß‚ Á’‹ ¬⁄U ©Ÿ∑§Ë √ÿÁQ§ªÃ

⁄UÊÿ ¬Í¿Ë ªß¸ ÃÙ
©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ◊Ò¥
ß‚ ’Ê⁄U ◊¥ ∑§È¿ Ÿ„Ë¥
∑§„Í¥ªÊ– flÒ‚ ÷Ë ◊⁄UÊ
√ÿÁQ§ªÃ ÁŸáÊ¸ÿ
¬Ê≈UȨ̈ ÁŸáȨ̂ÿ ‚ ’«∏Ê
Ÿ„Ë¥ „Ò– ¬Ê≈UË¸ Ÿ ¡Ù
ÁŸáÊ¸ÿ Á‹ÿÊ „Ò flÙ
øÊ„ ‚„Ë „Ù ÿÊ
ª‹Ã ‹Á∑§Ÿ „◊
©‚∑§ Ê  ‚◊Õ ¸Ÿ

∑§⁄U¥ª–
’Ë¡¬Ë ‚Ê¥‚Œ „È∑§È◊ Œfl ŸÊ⁄UÊÿáÊ ÷Ë Á’‹ ∑‘§ Áfl⁄UÙœ

◊¥ •ÊflÊ¡ ©∆Ê ⁄U„ „Ò¥– „◊Ê⁄UÊ Áfl⁄UÙœ „Ò Á∑§ ‚ÙÁŸÿÊ ªÊ¥œË

ß‚∑§Ê ‚Ê⁄UÊ üÊÿ ‹ŸÊ øÊ„ÃË „Ò ¡Ù ª‹Ã „Ò– ‚’∑§È¿ ÃÙ
’Ë¡¬Ë Ÿ Á∑§ÿÊ „Ò– ‚÷Ë ‚ŒŸÙ¥ ◊¥ •Ê⁄UˇÊáÊ ∑§Ê ¬˝ÊflœÊŸ
„ÙŸÊ øÊÁ„ÿ Ÿ Á∑§ ∑‘§fl‹ ÁflœÊŸ‚÷Ê •ı⁄U ‹Ù∑§‚÷Ê
◊¥– ‹Á∑§Ÿ Á’‹ ◊¥ ‚◊M§¬ÃÊ •ı⁄U ∞∑§M§¬ÃÊ •Ê ¡Êÿ–
‚÷Ë œ«∏Ù¥ ∑§Ù ‡ÊÊÁ◊‹ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞– ¡Ù Áfl⁄UÙœ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥
©Ÿ∑§Ë ÷Ë ‚ÈŸË ¡Ê∞– øÊ„ Áfl¬ „Ù ÿÊ Ÿ „Ù ’Ë¡¬Ë ∑‘§
◊ÿÊ¸ŒÊ ∑§Ù ◊ÊŸŸ flÊ‹ ¬Ê≈UË¸ ∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ¡Ê∞¥ª– ÁŸ¡Ë
Á„Ã ¿Ù«∏ ¬Ê≈UË¸ ∑‘§ Á„Ã ◊¥ ¡Ê∞¥ª–

’Ë¡¬Ë ∑‘§ ∞∑§ •ãÿ ÁŒÇª¡ ‚Ê¥‚Œ ÿÙªË •ÊÁŒàÿŸÊÕ
Ÿ ß‚ Á’‹ ∑§Ê Áfl⁄UÙœ ∑§⁄UÃ „È∞ ∑§„Ê „Ò Á∑§ ÿ ∑§Ê¥ª˝‚
∑§Ê ¬Ê¬ „Ò Á¡‚ ’Ë¡¬Ë •¬Ÿ Á‚⁄U …Ù ⁄U„Ë „Ò– ¬Ê≈UË¸ ‚Ê¥‚ŒÙ¥
∑‘§ ß‚ L§π ∑§Ù ŒπÃ „È∞ ŸÃÊ ¬˝ÁÃ¬ˇÊ ‚È·◊Ê Sfl⁄UÊ¡ Ÿ
‹Ù∑§‚÷Ê ◊¥ •¬Ÿ ∑‘§Á’Ÿ ◊¥ ∞∑§ ’Ò∆∑§ ’È‹Êß¸– 

(’Ê∑§Ë ¬¡ÔU } ¬⁄U)

⁄UÊ¡◊Êª¸ ¬⁄U „U⁄U vÆÆ
Á∑§◊Ë ◊¢ „ÒU‹Ë¬«U 

Ÿß̧ ÁŒÑË, vv ◊Êø̧ (∞¡¥‚Ë) ÿ„U
ŒπŸ „ÈU∞ Á∑§ Œ‡Ê ◊¥ {Æ »§Ë‚ŒË
‚«∏U∑§ „UÊŒ‚ ⁄UÊCÔ ˛ UËÿ •ı⁄U ⁄UÊÖÿ
◊„UÊ◊ÊªÙZ ¬⁄U „UË „UÙÃ „Ò¥ U, ‚«∏U∑§
¬Á⁄Ufl„UŸ ◊¢òÊÊ‹ÿ øÊ„UÃÊ „ÒU Á∑§ „U⁄U
vÆÆ Á∑§‹Ù◊Ë≈U⁄U ¬⁄U ∞∑§ „ÒU‹Ë¬«U
’ŸÊÿÊ ¡Ê∞– 

◊¢òÊÊ‹ÿ Ÿ ÷Ê⁄UÃËÿ ⁄UÊCÔŲËÿ ⁄UÊ¡◊Êª̧
¬˝ÊÁœ∑§⁄UáÊ ∑§Ù ∞∑§ ¬òÊ Á‹π∑§⁄U
©U¬ÿÈ¸Q§ SÕÊŸ Áøã„UÊ¢Á∑§Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ù
∑§„UÊ „ÒU ß‚∑§Ê ©Ug‡ÿ „ÒU ‚«∏U∑§ „UÊŒ‚Ù¥
◊¥ ÉÊÊÿ‹ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù Ãà∑§Ê‹ •ë¿UË
ÁøÁ∑ § à‚Ê  ‚ È ÁflœÊ SÕ‹ Ã∑§
„U‹Ë∑§Êå≈U⁄UÙ¥ ‚ ¬„È¢UøÊÿÊ ¡Ê ‚∑§–
∞Ÿ∞‚∞•Êß¸ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ ‚÷Ë
⁄UÊÖÿÙ¥ ∑§ ‚«∏U∑§ ¬Á⁄Ufl„UŸ ¬˝◊ÈπÙ¥ ∑§Ê
¬òÊ ◊Ê¢ª∑§⁄U ß‚ ’Ê’Ã ¬˝Á∑˝§ÿÊ •Ê⁄¢U÷
∑§⁄UŸ ∑§Ù ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU– •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥
∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ‚«∏U∑§ ¬Á⁄Ufl„UŸ ◊¢òÊÊ‹ÿ
ßŸ Áøã„UÊÁ∑§Ã SÕ‹Ù¥ ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹
⁄UÊ¡◊Êª¸ ∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ fl ◊⁄Uê◊Ã ∑§ÊÿÙZ
∑§Ë ÁŸª⁄UÊŸË ∑§ Á‹∞ ÷Ë ∑§⁄UªÊ– 

⁄UÊáÊÊ ∑§Ë ¡◊ÊŸÃ
•¡Ë¸ πÊÁ⁄U¡

Á‡Ê∑§ÊªÙ, vv ◊Êø¸ (∞¡¥‚Ë)–
•◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ë ∞∑§ •ŒÊ‹Ã Ÿ ‚¥ÁŒÇœ
•ÊÃ¥∑§Ë Ã„√flÈ⁄U „È‚ÒŸ ⁄UÊáÊÊ ∑§Ë ¡◊ÊŸÃ
ÿÊÁø∑§Ê ∑§Ù ŒÙ’Ê⁄UÊ πÊÁ⁄U¡ ∑§⁄U ÁŒÿÊ–
⁄UÊáÊÊ ¬⁄U ‹‡∑§⁄U-∞-ÃÒÿ’Ê ∑§Ë •Ù⁄U
‚ ÷Ê⁄UÃ ∑‘§ Áπ‹Ê»§ „◊‹Ù¥ ∑§Ë ‚ÊÁ¡‡Ê
⁄UøŸ ∑§Ê •Ê⁄UÙ¬ „Ò– •ŒÊ‹Ã Ÿ ∑§„Ê
Á∑§ ¬ÊÁ∑§SÃÊŸË ◊Í‹ ∑‘§ ∑§ŸÊ«Êß¸
ŸÊªÁ⁄U∑§ ¬⁄U •àÿ¥Ã ª¥÷Ë⁄U •Ê⁄UÙ¬ „Ò¥
•ı⁄U fl„ ÷Êª ‚∑§ÃÊ „Ò– •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ë
ß Á‹ŸÙß‚ Á¡‹Ê •ŒÊ‹Ã ∑ ‘ §
ãÿÊÿÊœË‡Ê „Ò⁄UË ‹ËŸŸfl’⁄U Ÿ ⁄UÊáÊÊ ∑‘§
•Êª˝„ ∑§Ù πÊÁ⁄U¡ ∑§⁄U ÁŒÿÊ–
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Y
K

vv ◊Êø¸ wÆvÆ, ªÈL§flÊ⁄12 ¬˝Œ‡Ê ∑§Ê π’⁄UŒÊ⁄U •π’Ê⁄U

•Ê⁄UˇÊáÊ ¬⁄U

’Ë¡¬Ë ◊¥

’øÒŸË

‚¢¬ÊŒ∑§ ∞fl¥ ¬˝∑§Ê‡Ê∑§ ‚ÈŸË‹ ∑È§◊Ê⁄U mÊ⁄UÊ ÁmÃËÿ Ã‹, ¬ªÊÁ⁄UÿÊ ∑§Êê¬‹Ä‚, ŸÿÊ ’‚ S≈ÒUá«U ¬¢«U⁄UË, ⁄UÊÿ¬È⁄U ‚ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∞fl¥ Á◊‡ÊŸ ◊ËÁ«UÿÊ ¬˝Ê.Á‹., ¿UûÊË‚ª…∏U ÷flŸ, ¬˝‚ ∑§Êêå‹Ä‚, ⁄¡’¥äÊÊ ◊ÒŒÊŸ, ⁄UÊÿ¬È⁄U ‚ ◊ÈÁŒ˝Ã– •Ê⁄U∞Ÿ•Êß¸ ⁄UÁ¡. ∑˝¢§. CHHHIN/2008/24127 »§ÊŸ Æ||v-yÆÆ}{Æv/w/x/y/z/{/|/} »Ò§Ä‚ yÆwzÆÆ| ß¸◊‹ newsdesk.chhattisgarh@gmail.com

’Ë◊Ê⁄UË ‚ ’øÊfl Á∑§‚Ë ÷Ë ß‹Ê¡ ‚ ’„UÃ⁄U,

•¬ŸÊ  ÅÿÊ‹  ⁄UπŸÊ

ÁflôÊÊ¬Ÿ ∑§ Á‹∞ ‚ê¬∑§¸¸§ ∑§⁄¥U- Æ||v-yÆwzÆÆ{,  ◊Ê. ~xÆÆ|v|wxw

●●    SKINCARE & EYES DARK CIRCLES
●●  CHILDRENS’HEALTH & GROWTH

ÁflŸÊŒ ‚Ä‚ŸÊ
NUTRITION,  WEIGHT, BEAUTY
&   WELLNESS   CONSULTANT

CHECK-UP / CONSULTATION

COUNSELLING  BY APPOINTEMENT 

’S≈U ’ÊÚ«UË ‡Ê¬, „UÊß¸ ∞Ÿ¡Ë¸, ¬≈U / ÁŸÃê’U ø’Ë¸ 

FED-UP of GYM / EXERCISE / DIETING

EEAATT  YYOOUURR  FFAAVVOOUURRIITTEE  FFOOOODD

PROTECT from LIFESTYLE  DISEASES
IIMMPPRROOVVEE      YYOOUURR      WWEELLLLBBEEIINNGG

vz/C ⁄UÁfl Ÿª⁄U (ß¸∞‚Ë ∑§ÊÚ‹ÊŸË)
∑§‹Ä≈U˛˛U≈U ∑§ ¬Ë¿U, ⁄UÊÿ¬È⁄U

»§ÊŸ- wyx|w~Æ, ◊Ê. ~}w{x-vz|{|

fl≈U ◊ÒŸ¡◊¥≈U
ÁS∑§Ÿ ∑§ÿ⁄U

fl¡Ÿ ÉÊ≈UÊÿ¥ /’…∏UÊÿ¢

SflÊSâÿ ✙

∏v π⁄UÊ⁄UÊ ∑§Ê „UÊ‹ ßUŸ ÁŒŸÊ¥ ∑È§¿U ∞‚Ê „ÒU
w ŸÊ⁄UÊ¡ Áfl∑§‹Ê¢ª ÿÈfl∑§ ÷Ù‹Ê⁄UÊ◊ ÿÊŒfl
x  Ÿª⁄U ¬¢øÊÿÃ •äÿˇÊ •‡ÊÙ∑§ •◊‹ÊŸË
y ¬È¡Ê⁄UË œŸ¢¡ÿ ‡Ê◊Ê¸            ¿UÊÿÊ / ¿UûÊË‚ª…∏U

v

w

x

y

∆U∑§ŒÊ⁄U ∑§Ë M§∑§Ë ⁄UÊÁ‡Ê 
‚ „UÊªÊ ‚ÈäÊÊ⁄U

’Ê‹∑§Ê Áø◊ŸË „UÊŒ‚Ê

x øËŸË •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ 
∑§Ê ¡◊ÊŸÃ Ÿ„UË¥

Á’‹Ê‚¬È⁄, vv ◊Êø¸– „UÊß¸∑§Ê≈¸U ∑§Ë Á‚¢ª‹ ’Ò¥ø Ÿ ‚å∑§Ê ∑§ ÃËŸ øËŸË
•Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§Ë ¡◊ÊŸÃ ÿÊÁø∑§Ê πÊÁ⁄U¡ ∑§⁄U ŒË– ’Ê‹∑§Ê Áø◊ŸË „UÊŒ‚
∑§ •Ê⁄UÊ¬Ë øËŸË •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ Ÿ •¬ŸË ¡◊ÊŸÃ ∑§ Á‹∞ „UÊß¸∑§Ê≈¸U ◊¥ ÿÊÁø∑§Ê
ŒÊÿ⁄U ∑§Ë ÕË–

ªÊÒ⁄UÃ‹’ „ÒU Á∑§ ’Ê‹∑§Ê ◊¥ ÁflªÃ wy Á‚Ã¢’⁄U ∑§Ê ’ŸÊß¸ ¡Ê ⁄U„UË Áfl‡fl
∑§Ë ‚’‚ ’«∏UË Áø◊ŸË ÷⁄U÷⁄UÊ∑§⁄U Áª⁄U ªß¸ ÕË– ß‚ „UÊŒ‚ ◊¥ ’«∏UË ‚¢ÅÿÊ
◊¥ fl„UÊ¢ ∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„U ◊¡ŒÍ⁄UÊ¥ ∑§Ë ◊ÊÒÃ „UÊ ªß¸ ÕË– Áø◊ŸË ’ŸÊŸ ∑§Ê ∆U∑§Ê
øËŸ ∑§Ë ∑¢§¬ŸË ‚¬∑§Ê ∑§Ê ÁŒÿÊ ªÿÊ ÕÊ– 

„UÊŒ‚ ∑§ ’ÊŒ ∑È§¿U øËŸË •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§Ê ⁄UÊÿ¬È⁄U ∑§  ◊ÊŸÊ „UflÊß¸ •aÔU
‚ øÊ⁄UË-Á¿U¬ ÷ÊªÃ „ÈU∞ Áª⁄UçÃÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ßŸ øËŸË •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥
Ÿ •¬ŸË ¡◊ÊŸÃ ∑§ Á‹∞ •ÊflŒŸ „UÊß¸∑§Ê≈¸U ◊¥ ‹ªÊÿÊ ÕÊ, Á¡‚ •Ê¡ fl„UÊ¢
∑§Ë Á‚¢ª‹ ’¥ø Ÿ πÊÁ⁄U¡ ∑§⁄U ÁŒÿÊ– Ã⁄U„U-Ã⁄U„U ∑§ ‚Ê»§Ê

’Ê¡Ê⁄U ◊¥ ‹ÊªÊ¥ ∑§Ê ⁄UÊ¡ π⁄UËŒË
∑§ Á‹∞ ©U∑§‚ÊŸ ∑§ Á‹∞ ÿ„U
¡M§⁄UË „UÊÃÊ „ÒU Á∑§ ßUSÃ◊Ê‹ ∑§
‚Ê◊ÊŸ ßUÃŸ Ÿ∞-Ÿ∞ ⁄¥Uª-M§¬Ê¥ ◊¥
’ŸÊ∑§⁄U ‚Ê◊Ÿ ⁄Uπ ¡Ê∞¥ Á∑§ ¡M§⁄UÃ
Ÿ „UÊŸ ¬⁄U ÷Ë ‹ÊªÊ¥ ∑§Ê ¡M§⁄UÃ
‹ªŸ ‹ª– ∑È§¿U •Õ¸‡ÊÊÁSòÊÿÊ¥ ∑§Ê
ÿ„U ÷Ë ◊ÊŸŸÊ „ÒU Á∑§ ªÒ⁄U¡M§⁄UË
øË¡Ê¥ ∑§Ë π⁄UËŒË •ª⁄U ¬Í⁄UË Ã⁄U„U
’¥Œ „UÊ  ¡Ê∞ªË ÃÊ ªÊ¥äÊËflÊŒË
Á∑§»§ÊÿÃ ‚ •Õ¸√ÿflSÕÊ ∆U¬ „UÊ
¡Ê∞ªË •ÊÒ⁄U ‹Êª ÷Íπ ◊⁄UŸ ‹ª¥ª–


